
CONCOURS STOP

AU
 G

AS
PI

LLA
GE  ALIMENTAIRE 

Dans ma cantine... ...ET 
AILLEURS !

A la  c lé  :  un  jeu  de  soc ié té  géant
sur  l e  gasp i l l age  a l imenta i re .
Le  me i l l eur  p ro je t  gagnera  en

p lus  une  surpr ise  pour  sa  c lasse
e t  son  éco le .

POURQUOI  SE
LANCER DANS

CE CONCOURS ? Grâce à cette expérience, les
écoliers apprendront à agir en
consommateur
écoresponsable pour entrer
dans le cercle vertueux de la
réduction des déchets.

Ce projet pédagogique
accompagné par Pro-portion
propose à des classes de CM1
et CM2 de faire un diagnostic
pour quantifier et comprendre
les causes du gaspillage
alimentaire dans leur cantine,
afin de sensibiliser tous les
enfants.

Chaque classe participante est
ambassadrice de son école, et
pourra ainsi réaliser et mettre en
œuvre une  ou plusieurs actions
permettant de le réduire en
sensibilisant leurs camarades.

En modifiant leurs habitudes de
consommation à la cantine, les
enfants peuvent, dès leur plus jeune
âge, contribuer à réduire le gaspillage.





STOP AU GASPILLAGE ALIMENTAIRE  DANS

MA CANTINE !

•Diagnostic
•Analyse des causes
du gaspillage

CONCOURS

QUI PARTICIPE ?

A G E N T S  E N
C H A R G E  D E  L A

R E S T A U R A T I O N

E N S E I G N A N TU N E  C L A S S E
D E  C M 1  O U

C M 2

E Q U I P E
D ' A N I M A T I O N

D U  C L A E

C’est un projet d’école
qui demande des
échanges et l’implication
de toutes ces personnes !

QUAND ?

DECEMBRE 2022/
JANVIER 2023
•Présentation projet 
•Formation gaspillage
•Remise du matériel

JANVIER 2023/
FEVRIER 2023

FEVRIER 2023/
MARS 2023
Choix de l'action
ou des actions

MARS 2023/
AVRIL 2023

 Mise en œuvre des
actions et évaluation

FIN MAI 2023

Envoi du projet avec
les résultats, les
photos ...

FIN JUIN 2023

•Remise des prix
•Présentation de tous
les projets réalisés à
la collectivité

Pour  p lus  d ’ informat ion  et  pour
vous  inscr ire  c l iquer  sur  :



«  Stop au gaspi l lage

al imentaire  dans  ma cant ine  »  

OCTOBRE 2022/
NOVEMBRE 2022

Inscription (entre 2
et 5 écoles)

https://pro-portion.alwaysdata.net/IMG/pdf/concours_2022-2023.pdf
https://pro-portion.alwaysdata.net/IMG/pdf/dossier_concours_2022-2023-2.pdf


E D I T I O N S  P R É C É D E N T E S
DES ELEVES AMBASSADEURS CRÉATIFS, INVESTIS ET ...

Création et animation de jeux

Ateliers vidéo-langage
Expérimentations concrètes en cantine

Echanges / Débats / Brigades anti-gaspi

Enquête auprès des élèves et parents

Création de chanson et Clip vidéo diffusé

Ateliers cuisine avec fruits non servis

Affiches et Reportages

... UNE MOBILISATION DE TOUTE L'ECOLE 



 ZERO-GASP I
A  f a i r e  à  l a  c a n t i n e ,  a u  C L A E  o u  e n  c l a s s e ,  p o u r  é v a l u e r  l ' i m p a c t
d e  s o n  a c t i o n  s u r  l e  r e s t e  d e  l ' é c o l e  ( p a r  u n e  e n q u ê t e ,  u n  q u i z z ,

u n e  p e s é e ,  d e s  r e p o r t a g e s ,  d e s  j e u x  e t c . . . )

 M E T T R E  E N  P L A C E  D E S  A C T I O N S

Faire prendre conscience aux enfants de
l’école la quantité de nourriture gaspillée au
sein de notre cantine.

Sensibiliser l’ensemble des enfants et des
adultes de l’école au gaspillage alimentaire.

O B J E C T I F S

Mener une action concrète sur le sujet du
gaspillage alimentaire3

1

2

N O S  T A R I F S
1000 € PAR ÉCOLE PARTICIPANTE, UNE CLASSE AMBASSADRICE PAR ÉCOLE

2 ateliers d'1/2 journée avec pro-portion
Une session d'information des adultes
Prêt du matériel de pesée pendant 
6 mois

4 temps forts en autonomie
accompagnés par Pro-portion
1/2 journée de remise des prix
Un prix à gagner (avec lot de consolation)


