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PARCOURS INITIATIQUE SUR LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

CONCOURS

* VOIR GUIDE DU CONCOURS

AU

 GASP
ILLAGE  ALIMENTAIRE 

Dans ma cantine... ...ET 
AILLEURS !

AVEC LE SOUTIEN DU 

3 ÉCOLES MAXIMUM *

ANNÉE



A la  c lé  pour  l es  par t ic ipants
ass idus  :  un  jeu  de  soc ié té  géant

sur  l e  gasp i l l age  a l imenta i re .
Les  me i l l eurs  pro je ts  gagneront

éga lement  une  surpr ise  pour  leur
c lasse  e t  l eur  éco le .

POURQUOI  SE
LANCER DANS
CE CONCOURS

?

STOP AU GASPILLAGE ALIMENTAIRE  DANS
MA CANTINE EN GOÛTANT LE  MONDE

AUTOUR DE  MOI  !

Grâce à cette expérience,  
et via des animations
autour de l’éducation au
goût et de la nutrition, les
écoliers apprendront à agir
en consommateur
écoresponsable pour entrer
dans le cercle vertueux de
la réduction des déchets.

Ce projet pédagogique
accompagné par Pro-portion
et jumelé au projet régional
“Goûter le monde autour de
moi” propose à des classes
de CM1 et CM2 de faire un
diagnostic pour quantifier et
comprendre les causes du
gaspillage alimentaire dans
leur cantine, afin de
sensibiliser tous les enfants.

Chaque classe participante est
ambassadrice de son école et pourra
ainsi réaliser et mettre en œuvre une  ou
plusieurs actions permettant de le réduire
en sensibilisant leurs camarades.

En modifiant leurs habitudes de
consommation à la cantine, les enfants
peuvent, dès leur plus jeune âge,
contribuer à réduire le gaspillage
alimentaire.

CONCOURS

4  Ate l ie rs  en
c lasse  avec
Pro-por t ion

+
Une  après -

mid i  à  l ’ALSH



STOP AU GASPILLAGE ALIMENTAIRE  DANS
MA CANTINE EN GOÛTANT LE  MONDE

AUTOUR DE  MOI  !

CONCOURS

QUI PARTICIPE ?

A G E N T S  E N
C H A R G E  D E  L A

R E S T A U R A T I O N

E N S E I G N A N TU N E  C L A S S E
D E  C M 1  O U

C M 2

E Q U I P E
D ' A N I M A T I O N

D U  C L A E

C’est un projet d’école
qui demande des
échanges et l’implication
de toutes ces personnes !

QUAND ?

DECEMBRE
JANVIER 

Session 1
•Présentation projet 
•Formation gaspillage
•Remise du matériel

JANVIER -FEVRIER 

•Diagnostic
•Analyse des causes
du gaspillage
•Session 2 : Le goût

FEVRIER 
MARS 

•Session 3 :
Choix de l'action
ou des actions

MARS - AVRIL 

Début Mise en oeuvre
des actions et
évaluation

FIN MAI 

Envoi du projet avec
les résultats, les
photos ...

FIN JUIN 
•Remise des prix
•Présentation de tous les
projets réalisés aux autres
écoles et au SICOVAL

Pour  p lus  d ’ in format ion  et  pour
vous  inscr ire  c l iquer  sur  :

«  Stop au  gaspi l lage
al imentaire  dans  ma cant ine  »  

OCTOBRE-
NOVEMBRE 

Inscription (3
écoles maximum)

AVRIL 

•Session 4 :
Animation
Nutrition

https://www.pro-portion.fr/IMG/pdf/dossier_complet_concours_2024-2025_sicoval.pdf
https://www.pro-portion.fr/IMG/pdf/dossier_complet_concours_2024-2025_sicoval.pdf
https://www.pro-portion.fr/IMG/pdf/dossier_complet_concours_2024-2025_sicoval.pdf
https://www.pro-portion.fr/IMG/pdf/dossier_complet_concours_2024-2025_sicoval.pdf
https://www.pro-portion.fr/IMG/pdf/dossier_complet_concours_2024-2025_sicoval.pdf
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